
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ №1" 

УТВЕРЖДЕНО : 
МЕНЮ

На 12.11.25
Зав производством: Тактаева Татьяна Юрьевна (1 СОШ)

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Бесплатное горячее питание (1-4 классы)
Младшие
Завтрак

Салат "Бобовое зёрнышко" 60
Палочки рыбо-крупяные из минтая с овощ.(кукур.зам) 2/40/10
Пюре картофельное 150
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200
Хлеб "Рябинушка" 30

Итог за день 74,77 74,77
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Салат "Бобовое зёрнышко" 60
Палочки рыбо-крупяные из минтая с овощ.(кукур.зам) 2/40/10
Пюре картофельное 150
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200
Хлеб "Рябинушка" 30

Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 100
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5
Чай полусладкий с зефиром 200/40
Хлеб "Дарницкий" 36,25
Хлеб "Рябинушка" 30

Итог за день 128,90 128,90
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Салат "Бобовое зёрнышко" 100
Палочки рыбо-крупяные из минтая с овощ.(кукур.зам) 2/40/20
Пюре картофельное 180
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200
Хлеб "Рябинушка" 30

Доп. питание
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5
Чай полусладкий с зефиром 200/40
Хлеб "Дарницкий" 36,25
Хлеб "Рябинушка" 30

Итог за день 130,88 130,88
Завтрак+доп.пит

Младшие
Завтрак

Салат "Бобовое зёрнышко" 60
Палочки рыбо-крупяные из минтая с овощ.(кукур.зам) 2/40/10
Пюре картофельное 150
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200
Хлеб "Рябинушка" 30

Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 100
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5
Чай полусладкий с зефиром 200/40
Хлеб "Дарницкий" 36,25
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Хлеб "Рябинушка" 30
Итог за день 128,90 74,77 54,13

Одноразовое питание
Субсидия
Завтрак

Каша пшеничная вязкая 120
Чай с сахаром 180
Хлеб "Рябинушка" 30

Итог за день 10,30 10,30
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Салат "Бобовое зёрнышко" 100
Палочки рыбо-крупяные из минтая с овощ.(кукур.зам) 2/40/20
Пюре картофельное 180
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200
Хлеб "Рябинушка" 30

Итог за день 88,70 10,30 78,4
Дополнительное питание

Младшие
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5
Чай полусладкий с зефиром 200/40
Хлеб "Дарницкий" 36,25
Хлеб "Рябинушка" 30

Итог за день 49,21 49,21


